
 

 

Scheda esercitazioni linguistiche 

Nome e cognome CEL: Kira Letzbor 

Email: Letzbor@unistrasi.it 

Insegnamenti Anno Accademico 2026/2027 
docente Prof.ssa Giulia Marcucci  
Lingua russa 1, A1; Lingua russa 2, A2 
 
Contenuti e argomenti delle esercitazioni linguistiche 

A1 

Intenzioni e temi della comunicazione 

Intenzioni (entro il minimo lessicale relativo al livello A1): 

- introdursi nella comunicazione, far conoscenza con qualcuno, presentarsi o presentare una persona, 
salutare, congedarsi, rivolgersi a qualcuno, ringraziare, scusarsi, rispondere ai ringraziamenti e alle 
scuse, chiedere di ripetere; 

- formulare una domanda e riferire relativamente ad un fatto o evento, persona, oggetto, presenza o 
assenza di una persona o oggetto; riferire relativamente alla qualità e appartenenza degli oggetti, 
relativamente all’azione, al tempo, al luogo, alla causa; 

- esprimere intenzione, desiderio, richiesta, proposta, invito, accordo o disaccordo, rifiuto; 

esprimere la propria opinione: valutare una persona, un oggetto, un fatto, un'azione, un evento. 

Situazioni comunicative: in un negozio; al ristorante, caffè, mensa; in biblioteca; durante le lezioni; 
per strada, nei mezzi di trasporto; in un poliambulatorio, dal medico, in farmacia. 

 

Tematiche per la conversazione (entro il minimo lessicale relativo al livello A1): 

- Parlare di sé. Biografia: infanzia, studio, lavoro, interessi. 

- Un amico (conoscente, membro della famiglia). 

- La famiglia. 

- La giornata tipo. 

- Il tempo libero, le vacanze, gli hobby. 

 

Competenza linguistica 

Fonetica: intonazione frasale 

Morfologia: Genere e numero dei sostantivi, aggettivi e pronomi. Declinazione dei sostantivi, 
aggettivi e pronomi. Formazione, funzioni e uso dei casi. 
Infinito del verbo. Tempo presente, passato e futuro del verbo. Aspetto del verbo: imperfettivo e 



perfettivo. Imperativo di alcuni verbi. Reggenza dei verbi. Verbi transitivi ed intransitivi. Verbi di 
moto senza prefissi e con prefissi più usati. 
Numerali cardinali e ordinali. Uso dei numerali con i sostantivi. 
Avverbi di luogo, di tempo, di modo, di quantità e di intensità. Avverbi predicativi e interrogativi. 
Preposizioni, congiunzioni oggettive, attributive, temporali, causali. 
Sintassi: Proposizioni semplici (enunciative, interrogative, esortative, affermative, negative); periodi 
complessi coordinati e con subordinate oggettive, attributive, temporali, causali. 

A2 

 

Intenzioni e temi della comunicazione 

 

Intenzioni (entro il minimo lessicale relativo al livello A2) oltre a quelli del livello A1: 

- esprimere intenzione, desiderio, richiesta, augurio, consiglio, proposta, invito, accordo o disaccordo, 
rifiuto, permesso o divieto, promessa, dubbio; 

- esprimere la propria opinione: valutare una persona, un oggetto, un fatto, un'azione, un evento. 

Situazioni comunicative: in un ufficio amministrativo, in un negozio; al ristorante, caffè, mensa; in 
biblioteca; durante le lezioni; per strada, nei mezzi di trasporto; in un poliambulatorio, dal medico, in 
farmacia; in gita; al telefono. 

 

Tematiche per la conversazione (entro il minimo lessicale relativo al livello A2): 

- Parlare di sé. Biografia: infanzia, studio, lavoro, interessi. 

- Un amico (conoscente, membro della famiglia). 

- La famiglia. 

- Lo studio, il lavoro (luogo di lavoro, professione). 

- Lo studio della lingua straniera. 

- La giornata tipo. 

- Il tempo libero, le vacanze, gli hobby. 

- La città natale, la capitale. 

- La salute. 

- Il tempo meteorologico. 

 

Competenza linguistica 

Fonetica: intonazione frasale 

Morfologia: Genere e numero dei sostantivi, aggettivi e pronomi. Declinazione dei sostantivi, 
aggettivi e pronomi. Formazione, funzioni e uso dei casi. Forma breve di alcuni aggettivi. Il 
comparativo di alcuni aggettivi. 



Aspetto del verbo: imperfettivo e perfettivo. Imperativo. Reggenza dei verbi. Verbi di moto senza 
prefissi e con prefissi. 
Numerali cardinali e ordinali. Uso dei numerali con i sostantivi. Numerali ordinali e loro declinazione. 
Avverbi di luogo, di tempo, di modo, di quantità e di intensità. Avverbi predicativi e interrogativi. 
Preposizioni, congiunzioni. Particelle: significato e funzione. 
Sintassi: Struttura bi-componente. Struttura mono-componente senza il verbo e con il verbo 
Proposizioni semplici (enunciative, interrogative, esortative, affermative, negative); periodi complessi 
coordinati e con subordinate oggettive, attributive, temporali, causali, condizionali, finali. Particolarità 
dell’ordine nelle locuzioni con l’ordine neutrale delle parole nella proposizione. Congiunzioni e 
parole per esprimere il discorso indiretto. 

 

Testi di riferimento 

A1:  

Libro di testo:  

I LOVE RUSSIAN. FOR BEGINNERS A1 - Student's book  
Manuale dello studente Editore: LIDEN & DENZ GMBH 
Per esempio: https://iloverussianbooks.com/it/products/printed-a1-textbook  

Libri di grammatica:  

Natalia Nikitina 
Esercizi di russo. Livello A1 Hoepli, 2023. ISBN: 9788836013258  

VSE TAK! GRAMMATICA E LESSICO DELLA LINGUA RUSSA. LIVELLI A1-A2 di 
BONCIANI DANIELA; ROMAGNOLI RAFFAELLA 
Hoepli, 2020. ISBN 9788820385699 
Con mp3 e soluzioni online  

Kucherovska, Iuliia 
AH, KAK PROSTO! : RUSSO SEMPLICE E VELOCE : CORSO PRATICO PER 
PRINCIPIANTI ASSOLUTI 
Hoepli Editore, 2018; [ISBN] 978-88-203-8544-6 
Con mp3 e soluzioni online: www.hoeplieditore.it/8544-6  

+ Per gli studenti non frequentanti e tutti chi vogliono esercitarsi di piú  

Nikitina Natalia " 
GRAMMATICA D'USO DELLA LINGUA RUSSA LIVELLO А1 - teoria ed esercizi 
Hoepli, 2017. ISBN: 9788820381905  

Cevese C.; Dobrovolskaja J.; Magnanini E.  
Grammatica russa. MANUALE DI TEORIA. LIVELLI A1-B2  
Anno edizione: 09/2018 Edizione: Terza Hoepli ISBN: 978-88-203-8543-9  



Cevese C. et al. 
Grammatica russa. Esercizi. Vol. 1, LIVELLI A1-A2 Anno edizione: 2019 Edizione: Terza 
Hoepli ISBN: 978-88-203-9182-9  

Cadorin Elisa;"Kukushkina Irina  
Esercizi di russo per principianti. Livelli A1-A2 Hoepli 2019: EAN: 9788820390273  

S. Chavronina, A. Širočenskaja, IL RUSSO: ESERCIZI 
Il punto editoriale, Roma, 2007.  

 

A2: 

Libro di testo:  

I LOVE RUSSIAN. FOR ELEMENTARY TO PREINTERMEDIATE A2 - Student's book 
Manuale dello studente 
Editore: LIDEN & DENZ GMBH 
Per esempio: https://iloverussianbooks.com/it/products/printed-a2-textbook  

Kira Letzbor  
IL VERBO DAL BELL’ASPETTO  
2022, Edizione ETS (https://www.edizioniets.com/scheda.asp?n=9788846765109 ) 
ISBN:"9788846765109  

Libri di grammatica  

GRAMMATICA D'USO DELLA LINGUA RUSSA  
Livello A2 - teoria ed esercizi Nikitina Natalia " 
Hoepli, ISBN: 9788820388089  

VSE TAK! GRAMMATICA E LESSICO DELLA LINGUA RUSSA. LIVELLI A1-A2 di 
BONCIANI DANIELA; ROMAGNOLI RAFFAELLA 
Hoepli, 2020. ISBN 9788820385699 Con mp3 e soluzioni online  

+ Per gli studenti non frequentanti e tutti chi vogliono esercitarsi di piú  

Nikitina Natalia 
ESERCIZI DI LINGUA RUSSA. MORFOLOGIA: LIVELLO AVANZATO CON 
SOLUZIONI 
Anno edizione: 11/2013 Edizione Prima, Hoepli ISBN: 978-88-203-5959-1  

Cadorin E., Kukushkina I.  
VERBO E SINTASSI RUSSA IN PRATICA  
Anno edizione: 03/2007 Hoepli ISBN: 978-88-203-3872-5  

Cadorin Elisa; Kukushkina Irina 
Esercizi di russo per principianti. Livelli A1-A2  
Hoepli 2019: EAN: 9788820390273  



Cevese C.; Dobrovolskaja J.; Magnanini E.  
GRAMMATICA RUSSA. MANUALE DI TEORIA. LIVELLI A1-B2  
Anno edizione: 09/2018 Edizione: Terza Hoepli ISBN: 978-88-203-8543-9  

Cevese C. et al. 
Grammatica russa. Esercizi. Vol. 1, LIVELLI A1-A2 Anno edizione: 2019 Edizione: Terza 
ISBN: 978-88-203-9182-9  

 

Modalità svolgimento lezioni 
lavori di gruppo, workshop tematici, conversazione 
 
Le esercitazioni linguistiche sono tenute prevalentemente in lingua: russa  
 
 

Language Practice Form 

Name and Surname of the Language Tutor (CEL): Kira Letzbor 

Email Letzbor@unistrasi.it 

Courses Academic Year 2026/2027 
Prof.ssa Giulia Marcucci  
Russian Language 1, A1; Russian Language 2, A2 

Content and Topics of the Language Practice Course 

A1  

Intentions and Themes of Communication  

Intentions (within the minimum vocabulary required for level A1): 

- introducing oneself, getting to know someone, introducing another person, greeting someone, saying 
goodbye, addressing someone, thanking, apologizing, responding to thanks and apologies, asking for 
repetition;  

- asking a question and reporting on a fact or event, person, object, presence or absence of a person or 
object; reporting on the quality and belonging of objects, on action, time, place, cause;  

- expressing intention, desire, request, proposal, invitation, agreement or disagreement, refusal;  

- expressing one's opinion: evaluating a person, object, fact, action, or event.  

Communication contexts: in a shop; at a restaurant, café, or cafeteria; in the library; during class; on 
the street, taking public transport; in a health center, at the doctor's, or at the pharmacy. 

 

Conversation topics (within the minimum vocabulary requirements for level A1):  

- Talking about oneself. Biography: childhood, studies, work, interests.  

- A friend (acquaintance, family member).  



- Family.  

- A typical day.  

- Free time, holidays, hobbies.  

 

Language skills  

Phonetics: Phrasal intonation  

Morphology: Gender and number of nouns, adjectives, and pronouns. Declension of nouns, 
adjectives, and pronouns. Formation, functions, and use of cases.  

Verb infinitive. Present, past, and future tenses. Verb aspect: imperfective and perfective. Imperative 
of some verbs. Verb governing. Transitive and intransitive verbs. Most commonly used verbs with 
and without prefixes.  

Cardinal and ordinal numerals. Use of numerals with nouns.  

Adverbs of place, time, manner, quantity, and intensity. Predicative and interrogative adverbs.  

Prepositions, objective, attributive, temporal, and causal conjunctions.  

Syntax: Simple clauses (declarative, interrogative, exhortative, affirmative, negative); complex 
clauses coordinated and with objective, attributive, temporal, and causal subordinate clauses. 

 

 

A2  

Intentions and Themes of Communication  

Intentions (within the minimum vocabulary required for level A2) in addition to those required for 
level A1:  

- expressing intention, desire, requests, wishes, advice, proposals, invitations, agreement or 
disagreement, refusal, permission or prohibition, promises, doubts;  

- expressing one's opinion: evaluating a person, an object, a fact, an action, an event.  

Communication contexts: in an administrative office, in a shop; at a restaurant, café, cafeteria; in the 
library; during class; on the street, taking public transport; in a health clinic, at the doctor's, at the 
pharmacy; on a trip; on the telephone.  

 

Conversation topics (within the minimum vocabulary required for level A2):  

- Talking about oneself. Biography: childhood, studies, work, interests.  

- A friend (acquaintance, family member).  

- Family.  

- Studying, work (workplace, profession).  

- Learning a foreign language.  



- A typical day.  

- Free time, vacations, hobbies.  

- Hometown, the capital.  

- Health.  

- The weather.  

 

Language skills  

Phonetics: Phrasal intonation  

Morphology: Gender and number of nouns, adjectives, and pronouns. Declension of nouns, 
adjectives, and pronouns. Formation, function, and use of cases. Short form of some adjectives. 
Comparative form of adjectives.  

Verb aspect: imperfective and perfective. Imperative. Ruling verbs. Verbs of motion without prefixes 
and with prefixes.  

Cardinal and ordinal numerals. Use of numerals with nouns. Ordinal numerals and their declension.  

Adverbs of place, time, manner, quantity, and intensity. Predicative and interrogative adverbs.  

Prepositions, conjunctions. Particles: meaning and function.  

Syntax: Two-component structure. Single-component structure without a verb and with a verb. 
Simple clauses (declarative, interrogative, exhortative, affirmative, negative); complex clauses 
coordinated and with subordinate clauses, objective, attributive, temporal, causal, conditional, and 
final clauses. Special features of sentence order including the neutral order of words in clauses. 
Conjunctions and words for expressing indirect speech. 

 

 

Course Books and Teaching Materials 

A1:  

Libro di testo:  

I LOVE RUSSIAN. FOR BEGINNERS A1 - Student's book  
Manuale dello studente Editore: LIDEN & DENZ GMBH 
Per esempio: https://iloverussianbooks.com/it/products/printed-a1-textbook  

Libri di grammatica:  

Natalia Nikitina 
Esercizi di russo. Livello A1 Hoepli, 2023. ISBN: 9788836013258  

VSE TAK! GRAMMATICA E LESSICO DELLA LINGUA RUSSA. LIVELLI A1-A2 di 
BONCIANI DANIELA; ROMAGNOLI RAFFAELLA 



Hoepli, 2020. ISBN 9788820385699 
Con mp3 e soluzioni online  

Kucherovska, Iuliia 
AH, KAK PROSTO! : RUSSO SEMPLICE E VELOCE : CORSO PRATICO PER 
PRINCIPIANTI ASSOLUTI 
Hoepli Editore, 2018; [ISBN] 978-88-203-8544-6 
Con mp3 e soluzioni online: www.hoeplieditore.it/8544-6  

+ Per gli studenti non frequentanti e tutti chi vogliono esercitarsi di piú  

Nikitina Natalia " 
GRAMMATICA D'USO DELLA LINGUA RUSSA LIVELLO А1 - teoria ed esercizi 
Hoepli, 2017. ISBN: 9788820381905  

Cevese C.; Dobrovolskaja J.; Magnanini E.  
Grammatica russa. MANUALE DI TEORIA. LIVELLI A1-B2  
Anno edizione: 09/2018 Edizione: Terza Hoepli ISBN: 978-88-203-8543-9  

Cevese C. et al. 
Grammatica russa. Esercizi. Vol. 1, LIVELLI A1-A2 Anno edizione: 2019 Edizione: Terza 
Hoepli ISBN: 978-88-203-9182-9  

Cadorin Elisa;"Kukushkina Irina  
Esercizi di russo per principianti. Livelli A1-A2 Hoepli 2019: EAN: 9788820390273  

S. Chavronina, A. Širočenskaja, IL RUSSO: ESERCIZI 
Il punto editoriale, Roma, 2007.  

 

A2: 

Libro di testo:  

I LOVE RUSSIAN. FOR ELEMENTARY TO PREINTERMEDIATE A2 - Student's book 
Manuale dello studente 
Editore: LIDEN & DENZ GMBH 
Per esempio: https://iloverussianbooks.com/it/products/printed-a2-textbook  

Kira Letzbor  
IL VERBO DAL BELL’ASPETTO  
2022, Edizione ETS (https://www.edizioniets.com/scheda.asp?n=9788846765109 ) 
ISBN:"9788846765109  

Libri di grammatica  

GRAMMATICA D'USO DELLA LINGUA RUSSA  
Livello A2 - teoria ed esercizi Nikitina Natalia " 
Hoepli, ISBN: 9788820388089  



VSE TAK! GRAMMATICA E LESSICO DELLA LINGUA RUSSA. LIVELLI A1-A2 di 
BONCIANI DANIELA; ROMAGNOLI RAFFAELLA 
Hoepli, 2020. ISBN 9788820385699 Con mp3 e soluzioni online  

+ Per gli studenti non frequentanti e tutti chi vogliono esercitarsi di piú  

Nikitina Natalia 
ESERCIZI DI LINGUA RUSSA. MORFOLOGIA: LIVELLO AVANZATO CON 
SOLUZIONI 
Anno edizione: 11/2013 Edizione Prima, Hoepli ISBN: 978-88-203-5959-1  

Cadorin E., Kukushkina I.  
VERBO E SINTASSI RUSSA IN PRATICA  
Anno edizione: 03/2007 Hoepli ISBN: 978-88-203-3872-5  

Cadorin Elisa; Kukushkina Irina 
Esercizi di russo per principianti. Livelli A1-A2  
Hoepli 2019: EAN: 9788820390273  

Cevese C.; Dobrovolskaja J.; Magnanini E.  
GRAMMATICA RUSSA. MANUALE DI TEORIA. LIVELLI A1-B2  
Anno edizione: 09/2018 Edizione: Terza Hoepli ISBN: 978-88-203-8543-9  

Cevese C. et al. 
Grammatica russa. Esercizi. Vol. 1, LIVELLI A1-A2 Anno edizione: 2019 Edizione: Terza 
ISBN: 978-88-203-9182-9  

 

Teaching Methods 
group work, thematic workshops, conversation 

The language practice sessions are held primarily in the following language: russian 

 
 
 

 


